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Matière médicale résumée
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Noms & synonymes

� Allemand : Cinchona pubescens, Fieberrindenbaum

� Anglais : Peruvian bark

� Français : Quinquina rouge

� Latin botanique : Cinchona succirubra; China rubra, 
China calisaya

� Latin homéopathique : China officinalis

� Abréviation usuelle : China

21/02/162© : Jacques Millemann, Dr. vétérinaire



Deux mots d’histoire

� Bien connue des populations locales, cette écorce permit de 
guérir la comtesse Chinchon, femme du vice-roi du Pérou 
(atteinte de fièvre tierce). Par la suite, elle fut 
commercialisée en Europe par les jésuites.

� À l’époque où Hahnemann avait cessé d’exercer et vivait de 
ses traductions, il traduisit la matière médicale de William  
Cullen, pharmacologue écossais. Il lut que cette écorce, 
capable de guérir le paludisme, était susceptible d’en 
provoquer les symptômes. (B. Vonarburg)

� Curieux, il l’essaya et ce fut la redécouverte de la loi de 
similitude, déjà citée par Hippocrate, 500 ans avant J.C.

� Ce fut la première pathogénésie.
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La souche

� C’est l’écorce d’un arbre des forêts 
pluviales à l’est des Andes, aux 
feuilles opposées persistantes, vert 
sombre au dessus, rouge sang en 
dessous.

� Origines: Bolivie, Pérou, équateur 
& Colombie. 

� Il pousse à une altitude de 1500 à 
2500 m. sous humidité et 
température  constantes.
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Classification systématique

� Règne : Plantes

� Division: Magnolophytes

� Ordre: Rubiales

� Famille: Rubiacées

� Genre: Cinchona

� Espèce: Cinchona 
officinalis
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Substances actives

� Des alcaloïdes quinoléiques : la quinine, son homologue 
déméthoxylé la cinchonidine et un stéréo-isomère de la 
quinine, la cinchonine

� Des composés phénoliques : des cinchonaïnes

� Des proanthocyanidols dimères et trimères.

� Des anthraquinones; des résines; des tannins

� Des acides organiques (acide quinique), des saponosides

� De l’ huile essentielle (alpha-terpinéol, linalol, limonène). 

� Un colorant rouge, des substances amères
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Toxicologie

� Quinine pure  est fort toxique (10-15 g. ✞ d’un homme)

� Freine le métabolisme, la fonction glycogénique du foie

� Attaque les hématies, hémorragies dans les organes, les 
cavités: ➙ anémie

� L’écorce l’est bien moins: acouphènes, troubles digestifs 
(nausées, vomissements, diarrhée, hypersensibilité au bruit, 
à la lumière, maux de tête martelants, vertiges, fièvre 
intermittente et faiblesse cadiaque)
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Usages non homéopathiques

� Internes
� Toniques & fortifiants (dans le vin, le « quinquina »

� Renforce la sécrétion de salive et des sucs digestifs

� Aromatisant amer (liqueurs, bitter lemon)

� Externes
� Soins de la peau

� Gargarismes contre l’angine
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Psychisme

� C’est un écorc(h)é vif  ; coléreux4; tend à 
vexer les autres4(2); plein de soucis pour des 
riens3(8); méprise tout3(4);

� Apathique4 & irritable4; Peurs4, de nuit3, des 
animaux4 la nuit4(1) 

� Hypersensible4 [bruit4, toucher1(45)]

� Somnolent4 dans la journée2; Insomnie4

� Rêves4 effrayants3; beaucoup de projets4(23), 
réfléchit au sujet de leur exécution3(2);

� Aversion pour la compagnie3, taciturne3,
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Organes des sens

� Yeux: photophobie4, id. 
post-coïtale3(9); douleur 
brûlante changeant de 
coté4(3); yeux enfoncés4; 
rouges3, jaunes4;

� Nez: épistaxis4; éternue4

avant la fièvre3(5);

� Oreilles: écoulement 
sanglant3(30) après longue 
supuration3(1); Douleur4, < 
en marchant3(18), en plein 
air3(10)

� Entend des bruits4 avant 
crise d ’épilepsie3(6), après 
les règles3(3)
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Estomac

� Après poisson avarié3(4), viande 
avariée3(41)

� Appétit diminué à l’heure de 
manger3(4); capricieux4, 

� Pas d’appétit4, revient après 
manger4(8), une bouchée4(6), par 
temps de brouillard4(1)

� Faim de loup4 avant la fièvre1(4), 
de nuit4(19); avant ou pendant la 
malaria3(3); sans soif4, empêche de 
dormir3(9)

� Soif4, avant le fièvre3(10), 
après3(8); avant de transpirer4(4)

� Vomit4, de la bile4, lors de 
coliques3(7) 

� Froid < buvant froid4(7)

� Eructe4; Météorisé4, pas > par 
rot4(5), rot après viande3(6), 
fraiche3(1), amère4, 
constamment3(24), rance3(42), 
aigre4, après des fruits4(1), avec 
régurgitation d’aliments4, 

� Fermentation4(9), après des 
fruits4(1)

� Indigestion4 par perte de 
fluides4(6), en allaitant3(2)

� Douleur4, par perte de fluides4(2), 
> en bougeant4(8), D. crampoïde4, 
pressive4, le  matin3(33), après 
avoir mangé4 un peu4(8)
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Autres organes digestifs

Abdomen

� Froid4 < en buvant3(3), F. à 
chaque inspiration3(1)

� Congestion de la rate3(5)

� Flatulence4 après bière 
fraiche3(2), après fruits4(2); 
Fermentation4, après 
fruits4(1)

Rectum

� Diarrhée4 tous les 2 
jours4(20), D. par faiblesse 
intestinale3(7), après 
maladie aigüe3(4), après 
perte de fluides3(3), après 
allaitement3(6)

Selles 

� S. vertes3 & dures3(5);

� Lientérie4, le matin3(2), la 
nuit4(8), après des fruits4(2)
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Organes urinaires

� Vessie: 
� impossible d’uriner pendant la selle3(1); 
� Énurésie4, É. au lit3, id chez enfant chétif3(1); 
� Calculs3

� Urètre: 
� Hémorragie de sang pur coagulé3(11)

� Urine: 
� sédiment4 non collant3(4) , rouge3 brique3(24), rose3(14), 

farineux3(25), sombre1(3)
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Organes génitaux
Mâle: 

� Gangrène3(15), du scrotum3(3) –

� tendance excessive à l’onanisme3; 

� désir diminué3, dans troubles spinaux3 
(1)

Femelle: 

� Atonie utérine3 , lors de métrorragie3 
(5); avortement4;

� Congestion utérine3(47),

� Éclampsie3,après perte de sang3 (1);

Femelle: 

� Inflammation4; Ovarite3 après excès 
sexuels3 (4), après hémorragie3 (2).

� Leucorrhée4, corrosive3, noire3 (9); 
sanglante4, après les règles3 (10); 
Lochies4, sombres3(11); fétides3(32), 
prolongées3(26); purulentes3(3), 
supprimées3, avec caillots3; profuses4;

� Règles profuses &prolongées3, noires4, 
aménorrhée3, trop fréquentes3; fluides3;

� Métrorragie4 avec épuisement4(29) suite à 
perte de sang3(6); après avortement3(26); 
pendant et après accouchement3; avec 
épuisement4(29); par perte de fluides3 (2); 
après tisane de camomille3 (2); de sang 
noir4;  passive3; profuse3;
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Modalités 

� Aggravation :  au lit4, bruit, 
secousses, moindre toucher, 
perte de fluides; vent froid, 
plein air4; effort mental; 
angoisse3; après manger4; 
émotion4;

� Étiologie : mauvais effets de 
la déshydratation; d’une 
perte de fluides vitaux; de 
masturbation; d’allaitement 
prolongé; intoxication 
alimentaire

� Améliorations : pression 
forte, se plier en deux, plein 
air1, chaleur; en mangeant4; à 
l’obscurité4;

� Périodicité : tous les 2 jours; 
tous les 15 jours; tous les 3 
mois; à la lune montante; en 
automne3;  en été;
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Généralités

� Hypersensibilité des nerfs (occasionnée par la perte de 
liquides).

� Engourdissement des régions sur lesquelles on repose.

� Congestions.

� Les veines sont très augmentées de volume.

� Émaciation.
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Deux aspects majeurs 
inséparables

Psychisme: L’écorc(h)é vif

Physique: Celui qui a perdu sa sève
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China (l’écorc[h]é vif) (1)

� Faiblesse irritable; découragé, apathique

� Beaucoup d’idées4, de projets surtout  le 
soir4(26) et de nuit4(30);

� Hypersensible4; pdt frisson2 (17); pdt 
céphalée2(11); au bruit4; au moindre bruit1(38); à 
la lumière4 (48); aux odeurs4; à la douleur4; aux 
impressions sensorielles3(45); au toucher1;

� Irritabilité4 , Aversion pour les caresses1(10);

� Anxieux4; coléreux4; peur4 des animaux4, de 
nuit4 (1); hypochondrie4; tend à vexer les autres4 
(2); délire4; delirium tremens4; inconscient4;

� Soigneux4(70); avare4(70);

� Tendance aux œdèmes3;
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China (l’écorc[h]é vif) (2)
� Psychisme: excitation émotionnelle <4; ne supporte pas d’être dévisagé3(45); 

effort intellectuel <3; anxiété4 , soucieux3, pour des riens3(8); 
colère4; hors de lui-même3(65); gaité ⇄ tristesse3; manque de confiance en 
soi3; refuse de répondre3; aversion pour la compagnie qui l’< 3; esprit confus3; 
revanchard3; naïf3; têtu3; pousse des cris en dormant3(93); des cris 
soudains3(27)

� Yeux : Mydriase4; Yeux jaunes4;  cataracte menaçante4(18); cataracte 
noire4(31);

� Langue blanche4 , le matin4(20);
� Estomac: anorexie4 par temps brumeux4(1); Hoquet3, lors de coliques par 

calculs biliaires3(1); désire acides, fruits qui l’<<
� Abdomen; Distendu4 ; météorisé4; < en buvant4(14), < après manger4; 

Fermentation4 , due aux fruits4(1); Douleur pressive4,  de l’hypochondre3,  
périodique3(29); > plié en avant3(1); 

� Induration vaginale douloureuse1(1); 
� ♥♥♥♥ : Palpitation avant les frissons4(1); pendant les frissons4(23);
� Respiration; empêchée4 , par la plénitude de l’abdomen3(9), de l’estomac4(6); 

soufflante3(6), à l’expiration3(2); stertoreuse3, stertoreuse en dormant3(7),  
stertoreuse & haletante à l’expiration3(13);   
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China (perte de sève) (1)

� Excitation après hémorragie4(1); épuisé physique avec tremblements

� Sueurs: profuses4: le matin1; la nuit4 ; en s’éveillant1(12); en marchant3(15); 
sanglante1(50); huileuse4(33);  débilitantes3(15); unilatérale3(48); coté 
gauche3(14); S. au moindre effort3;S. tachant en jaune3(37)-

� Sang: Hémorragie4; H. passive du nouveau-né pdt le part1(1); épistaxis 
abondante, en jet4(27);  Leucémie4(46); Anémie4; A. par perte de sang à la 
ménopause3(1); après hémorragie4(19); après maladie épuisante3(12); 
chlorose par carence en Fer3;

� Femelle ; Leucorrhée4; L. épuisante4(15); excoriante3; L. noire3(9); 
sanglante4; fétide3; L. purulente4(66); Utérus: congestion après hémorragie3; 
métrite post-hémorragique3(9); métrite suite d’excès sexuels3(1); Leucorrhée 
sanglante4 au lieu des règles1(1); leucorrhée grumeleuse3(18),  après les 
règles3(1);

� Lochies4; sombres3(11); fétides3(32); prolongées3(27); purulentes3(3); 
supprimées3(47) 

� Diarrhée4, périodique4(20); l’été3(13); par atonie intestinale3(11); aqueuse4; 
indolore4, jaune3, avec gaz3, après des fruits4(41); au moindre écart de 
régime3(32);
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China (a perdu sa sève) (2)

� Sang noir3(35); S. sombre3(53); S. rouge vif1;
� Oreilles: écoulement de sang3(30), après suppuration prolongée3(1);

� Male: spermatorrhée sans érection3(71); pendant la selle3(36); lors de l’effort 
de défécation3(14)

� Femelle: éclampsie3; après perte de sang3(1); Cancer d’utérus4; atonie 
utérine3(40); Id. puerpérale1(14); Id. avec hémorragie1(6); diarrhée après avoir 
donné le sein3(6); 

� Vessie: énurésie4 nocturne au lit3 chez  enfant faible3(1);

� Modalités: Aggravations: le matin4; le soir4; la nuit4; au lit4; émotions4; en 
fermant les yeux4; pertes de fluides vitaux4(122); après manger4; après des 
fruits4; fruits acides4(14) ; après boire4; après du lait4; après lait aigre3(15); 
avant les règles4 ; pendant4; après3; au moindre courant d’air4; tout effort 
physique4 ou mental - Améliorations: par le jeûne3(72); par la pression4; par la 
chaleur - Périodicité: tous 2 jours4(33), tous les 7 jours3(29), tous les 14 
jours3(22)
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