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Les articles et commentaires sont publiés sous la responsabilité de leurs auteurs. 
Et n’oubliez pas que l’automédication a ses limites, n’hésitez pas à consulter un 
professionnel de santé en cas de doute ou de prolongation de vos problèmes, vous 
le trouverez dans l’annuaire des praticiens sur notre site : 

http://apmh.asso.fr/agrements/choimedicos   
   

Pourquoi Homeoco ? 

Un homéopathe virtuel à vos côtés 

 
Il est de plus en plus difficile pour ceux qui souhaitent obtenir un conseil 
homéopathique adapté et personnalisé d’y accéder facilement. 
Face à ce constat, nous avons décidé de mettre la puissance de l’IA au 
service de l’homéopathie classique. 
 
Notre outil s’adresse aux patients et à leurs familles, aux amateurs et 
aux débutants professionnels, aux homéopathes confirmés  
Nos valeurs Protection des données personnelles. Homeoco 
assure la protection stricte de vos données et de vos échanges.  
Sobriété énergétique et environnementale 
 
Vous trouverez toute notre présentation sur notre site 
www.homeoco.fr ou encore sur le site de l’APMH http://apmh.asso.fr  
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Editorial de la Présidente 
 

Bonjour chers adhérents de l’Apmh et amis de l’homéopathie, 
 

Nouvelle rentrée, où la météo et le contexte social sont plus que 
mitigés, mais où l’homéopathie se porte bien. Nous n’avons jamais eu 
autant d’adhérents que depuis que l’homéopathie a été déremboursée 
dans notre pays. Les personnes favorables à cette médecine d’avenir 
se regroupent, se forment et font avancer la recherche.  
Nous sommes heureux de vous présenter plusieurs cas cliniques, 
souvent les plus parlants pour s’approprier cette médecine des 
semblables. Le premier, présenté par le docteur Farid Merzougui, 
vous permettra de découvrir un remède rare, Guaiacum, mais 
tellement indispensable dans certains cas (p. 4 à 7). Les seconds, 
présentés par le docteur Léon Scheppers, nous feront redécouvrir les 
vertus de Phosphoricum acidum, un polychreste qui couvre de 
nombreuses pathologies (p. 17 à 23).  
Ensuite, dans la lignée de nos dernières lettres, nous revenons sur les 
travaux du docteur Michel Van Wassenhoven et de son laboratoire 
Dyn’Hom. Nous espérons que vous serez nombreux à soutenir ses 
travaux par l’intermédiaire de notre association. C’est primordial pour 
faire avancer la recherche et la reconnaissance de notre médecine (p. 
8 à 11). 
L’agro-homéopathie n’est bien entendu pas oubliée dans cette lettre. 
Aziz Yaacoubi nous livre une liste des principaux remèdes qui lui sont 
dédiés avec, en commentaire, les indications de traitements, les 
antidotes et les incompatibles correspondants. Merci à lui pour ce 
travail de synthèse (p. 12 à 15). Et bientôt vous pourrez vous procurer 
sur notre site la trousse correspondante. 
Et, comme lors de toute rentrée, nous vous proposons le nouveau 
calendrier des cours en ligne de Jean Lacombe – CHQ (p. 16). 
L’occasion de vous préciser qu’il offre aux adhérents de l’Apmh deux 
cours gratuits : Apnée du sommeil http://chq.adobeconnect.com/apnesept2025/  
le 22/9 21h et Santé, énergie et répression des émotions santé, le 23/9 21h 
http://chq.adobeconnect.com/theorie1sept2025/     
Et enfin, la présentation d’un ouvrage original sur l’homéopathie - 
merci à Philippe Chavanne pour l’avoir écrit (p. 24) - et la présentation 
d’un nouveau site dédié à la prescription homéopathique (p. 2). 
Il ne me reste qu’à vous souhaiter une excellente rentrée, et n’hésitez 
pas à nous contacter pour toutes interrogations liées à l’homéopathie. 
 
 

Homéopathiquement vôtre                                                   Isa Rossi 
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GUAIACUM, petit remède, grande efficacité… 
 
Il s'agit d'une patiente de 35 ans qui m'a été adressée par 
recommandation et comme elle habite loin tout va se faire par 
téléphone. Elle exerce comme ostéopathe. 
 

La première consultation aura lieu le 19 mars 2025. 
Sa pathologie commence en 2010 par une arthrite des bras, 
jambes et genoux avec une grosse inflammation et épuisement. 
Le diagnostic tombe c’est un LUPUS, elle n'a pas trop les 
symptômes érythémateux cutanés mais surtout l'atteinte 
articulaire. 
Elle est mise au traitement classique Corticoïdes et Plaquenil 
pendant deux ans. 
Elle a deux grossesses en 2016 et 2017 qui se passent bien  
En 2023 elle refait une petite poussée. 
Et maintenant en 2025 elle présente une poussée articulaire 
prédominante aux mains avec un gonflement des poignets et des 
mains et des doigts très invalidant vu son métier d'ostéopathe.  
Il existe aussi une atteinte d'autres articulations mais avec une 
sensation générale que les tendons sont trop courts (ce 
symptôme est dans la matière médicale du remède) mais ce n'est 
pas ce qui va m'orienter vers le bon remède. 
Bien sûr on essaye de trouver une cause déclenchante et il se 
trouve qu'elle vit une situation difficile de dépression à la suite 
d’une rupture sentimentale (ce n'est pas non plus cette piste qui 
va m'orienter vers le remède) 
Dans les antécédents : un Covid en 2020, deux vaccins, une 
réduction mammaire, une allergie aux guêpes et prise de pilule 
contraceptive pendant 8 ans, en 2010 accident de la circulation 
sans séquelle. Un syndrome de Raynaud qui montre deux choses 
sa tendance aux pathologies auto-immunes et un organisme 
frileux. Elle pèse 53 Kg pour 1,67m, donc mince, transpire peu (un 
peu des aisselles légèrement odorant) a assez soif plutôt chaud et 
préfère le salé. 
Elle pratique la course à pied et est un peu hyperactive, des réveils 
nocturnes. 
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Devant ce premier tableau je prescris comme remède RHUS 
TOXICODENDRON 30CH une dose. 
 

On se recontacte une dizaine de jours après et elle me dit qu’elle 
a été complètement soulagée des douleurs seulement pendant 
24h. Toujours pas le moral car elle revoit la personne à son travail. 
Je continue l'interrogatoire et à un moment donné elle me lâche " 
J'ai eu beaucoup mal à la gorge" Et comme j'avais déjà eu dans 
le passé un cas similaire qui avait très bien marché je pense tout 
de suite au remède GUAIACUM qui est spécifique des affections 
rhumatismales associées à des amygdalites. 
Dans la matière médicale on trouve une spécificité pour les 
poignets et la sensation de muscles et tendons trop courts. 
Frilosité. 
Je lui prescris GUAIACUM 9CH. Trois granules par jour 
pendant trois jours. 
Quelques temps après, le 14 avril 2025 je reçois un mail me disant  
"Depuis hier fin d'après-midi je ne ressens plus aucune douleur et 
je n'ai plus aucun gonflement. J'ai beaucoup uriné ces dernières 
48 H sans changer ma consommation et le moral va beaucoup 
mieux. La sensation de raideur des tendons a complétement 
disparue. 
Je lui conseille de prendre une fois par semaine deux granules de 
GUAIACUM 15CH pendant trois semaines. 
 

Ceci c'était en avril et voici le mail que j'ai reçu le 2 juillet dernier 
"Je vous écris pour vous remercier pour tous les soins que vous 
m'avez apportés. Voilà deux mois et demi que je n'ai plus aucune 
douleur. Je vous suis très reconnaissante pour le soutien que vous 
avez été autant dans le soin de vos prescriptions que dans votre 
présence. Merci de tout cœur." 
 
 
 

Docteur Farid Merzougui 
Médecin homéopathe 

Retraité, membre de l’Apmh 
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GUAIACUM 
Le Guaiacum est un petit arbre toujours vert qui 
vit en Amérique tropicale, on utilise sa résine 
séchée 
 

Généralités : (Guaiacum) 
Amaigrissement. 
Hypersensibilité générale au toucher, surtout des régions 
malades ; tout semble trop serré, trop étroit. Indolence générale et 
asthénie, surtout au niveau des cuisses, avec peur du 
mouvement. La majorité des symptômes apparaissent en position 
assise, le matin et l’après-midi. Sensation générale de mal à l’aise, 
de telle sorte qu’il désire bâiller et s’étirer. 
Clinique :  
Diathèse arthritique. Douleurs syphilitiques. Inflammation 
chronique et dégénérescence des os, qui sont douloureux, ne peut 
supporter le moindre contact, toucher. Raideurs et contractions 
des muscles et des tendons, quelquefois, avec un gonflement 
rhumatismal des articulations. Rhumatisme chronique. 
Psychisme : Importants troubles de mémoire, surtout pour les 
noms. Tendance à blâmer tout le monde et à jurer. Tristesse 
générale et agitation. 
Tête : Douleurs déchirantes, au niveau d’un côté de la tête, et 
s’étendant vers le bas, vers la joue. Douleurs piquantes, au niveau 
du cerveau. Sensation d’avoir la tête comme gonflée à l’extérieur, 
et comme si les vaisseaux sanguins étaient distendus. 
Yeux : Sensation d’avoir les yeux gonflés et faisant saillie ; les 
paupières semblent trop petites pour recouvrir les globes 
oculaires. 
Oreilles : Vives douleurs, douleurs déchirantes. 
Face : Pointes douloureuses, piquantes, dans les os de la joue ou 
les muscles.  
Bouche : Douleurs déchirantes, tiraillantes dans les dents, se 
terminant en sensation douloureuses de piqûres. Odontalgie en 
mordant. 
Estomac : Dégoût pour la nourriture le matin et l’après-midi. 
Éructations à vide. Grande faim. Grande soif. Sensation de 
constriction dans la région de l’estomac, avec respiration 
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oppressée. Vomissements le matin, de glaires liquidiennes, avec 
de grands efforts. 
Abdomen : Douleurs comme par des saccades, dans les muscles 
abdominaux. Douleurs constrictives abdominales, comme par des 
gaz incarcérés, qui descendraient. 
Selles : Selles dures, qui s’émiettent, friables. Sentent très 
mauvais. 
Organes urinaires : Douleurs coupantes, en urinant. Douleurs 
piquantes, au niveau du col de la vessie, après des efforts 
infructueux d’uriner. Envies d’uriner constantes, avec écoulement 
involontaire d’urines, d’odeur forte. 
Organes sexuels : Clinique : Inflammation chronique des ovaires, 
avec des douleurs torturantes, une vessie irritable. Ovarites, chez 
des patientes rhumatisantes, avec des règles irrégulières et de la 
dysménorrhée. 
Organes respiratoires : Pointes, piqûres, au niveau de la 
poitrine, gauche, < en inspirant. Toux sèche, avec absence de 
souffle, occasionnée par des picotements au creux de l’estomac. 
Toux, avec une expectoration purulente, copieuse, abondante, de 
mauvaise odeur. 
Cou et Dos : Douleurs au moindre mouvement. Douleurs 
constrictives entre les épaules. Raideur, rigidité, de latéralité 
gauche depuis la nuque jusqu’au sacrum. 
Extrémités : Douleurs dans les os, surtout au niveau des cuisses. 
Douleurs déchirantes, tiraillantes, dans les muscles des 
extrémités supérieures et inférieures. Les extrémités 
s’endorment ; sensations de lourdeur et de faiblesse dans les 
extrémités, on a peur de les remuer, de les déplacer. Les 
membres s’amaigrissent beaucoup. Raideur constante des 
membres, qui sont repliés. 
Sommeil : Épuisé le matin. Insomnie et agitation la nuit. 
Fièvre : Frissons prédominants, même près d’une source de 
chaleur. Pouls petit et mou, même lorsque l’on a chaud. 
Transpiration, habituellement d’odeur forte. Transpire beaucoup, 
surtout au niveau de la tête, en marchant au grand air. 
 

Précis élémentaire de Matière Médicale Homéopathique. 
Professeur Timothy Field Allen Traduction : Dr Robert Séror. 
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Visite du Laboratoire Dyn’Hom    
   
C’est avec beaucoup de bonheur, que j’ai 
répondu à l’invitation de Michel Van 
Wassenhoven de venir visiter son laboratoire 
Dyn’Hom. 
 

En pleine campagne wallonne, son laboratoire 
nous accueille avec une plaque en la mémoire 
du docteur Georges Henri Dieudonné Jahr, 
disciple d’Hahnemann premier homéopathe 
belge.  
Je vais simplement essayer d’illustrer l’article de Michel de la lettre 
115, car, je l’avoue pour ma part, je n’avais pas tout compris. Une 
explication, in situ, m’a bien aidé à sa compréhension.  
 
Nous démontrons que la signature spécifique (structure) des médicaments 
homéopathiques dans l’eau – même en hautes dilutions (UHD) – peut être identifiée 
à l’aide de mesures des temps de relaxation RMN. Les solutions homéopathiques 
ne peuvent être considérées comme de l’eau pure.  
https://www.apmh.asso.fr/articles/view-art-titre/417  

 

Première étape, l’enregistrement 
particulaire de chaque remède aux 
différentes dilutions, par la méthode 
NTA, Nanotracking Analyse. 
 

L'analyse du suivi individuel de 
particules (Nanoparticle Tracking 
Analysis, NTA) exploite les propriétés de 
la lumière diffusée et du mouvement 
Brownien pour calculer la distribution de 
taille des nanoparticules en suspension 
dans un liquide. 
 https://www.malvernpanalytical.com/fr/  
 
 

On prend pour un remède donné, toutes les dilutions strictement 
aqueuses de 1 à 30 ch.  On duplique six lignes de fabrication, avec la 
même dilution pour avoir un résultat indiscutable. Et on refait les 
analyses pour toutes les dilutions. Soit 180 analyses pour un remède ! 
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On obtient le spectre illustré sur la photo ci-
dessus avec une couleur pour chacune des 
lignes. Il n’y a que des écarts infimes entre 
les 6 enregistrements. Ensuite on regroupe 
les 6 échantillons de 20cc d’une même 
dilution pour la deuxième étape : la 
lyophilisation, qui permet de récupérer de la matière 
sèche.  

 
Deuxième étape : la lyophilisation  
On met 100cc du mélange obtenu dans 
un ballon à - 40°C (le reliquat nous 
servira pour des mesures de pH plus 
tard en incubateur). 
Après 24h, on fait la lyophilisation sur le 
lyophilisateur en forme d’arbre, qui peut 
recevoir 8 ballons. 
 

Ensuite ces ballons sont mis à - 90°C 
sous vide, pendant 24h pour pouvoir 
aspirer l’eau sous forme de gaz 
 

On récupère la matière sèche qui garde 
sa structure cristalline intacte.  
Il est à noter qu’il y a beaucoup de matière 
sèche pour les TM et les 4 premières 
dilutions, et peu pour les suivantes mais de 
quantité constante à partir de 4CH.  
 

Ensuite on rajoute 5ml du liquide d’origine 
pour réhydrater la matière sèche avant de les 
remettre au congélateur à - 40°C 
 

Elles seront ensuite envoyées à l’université 
Catholique de Louvain, service de chimie de 

la matière, pour 
analyse avec un 

microscope 
électronique.  
Le Sem-Eds :  
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Spectroscopie de rayons X à dispersion d'énergie (EDS) : L'EDS est une 
technique analytique souvent utilisée avec le SEM. Il détecte les rayons X 
caractéristiques émis par un échantillon lorsqu'il est bombardé par un 
faisceau d'électrons. L'énergie et l'intensité de ces rayons X fournissent des 
informations sur la composition élémentaire de l'échantillon. SEM EDS 
permet l'identification et la quantification des éléments présents dans 
l'échantillon, offrant des informations précieuses sur sa composition 
élémentaire et sa caractérisation chimique.  
 https://fr.ciqtekglobal.com/blog/what-is-sem-eds-edx_b26 
 

Cette analyse donne une image de cette matière qui sont des cristaux 
que l’on peut différencier visuellement. Cela donne la structure et la 
composition élémentaire (calcium, silice, magnésium…). 
Actuellement, le laboratoire Dyn’Hom peut profiter d’un tarif horaire 
très abordable, mais avec des délais importants, puisqu’il faut réunir 
de nombreux échantillons à analyser avant de les envoyer pour 
analyse.  
 

Pour pouvoir avancer plus rapidement et plus efficacement, il serait 
important que le laboratoire Dyn’Hom ait les moyens financiers pour 
réaliser un prototype scientifiquement validé par les travaux du 
professeur Marc Henry, pour une analyse bien plus rapide électro 
photonique. Il permettrait d’analyser non seulement les liquides 
aqueux, mais aussi les alcooliques et tous les granules imprégnés, 
quels qu’ils soient. 
Toutes les données techniques sont en notre possession, une équipe 
d’ingénieurs a la capacité de réaliser cet appareil, un premier devis a 
été établi de 130 000 € hors TVA.  
A ce jour nous avons des promesses de dons à hauteur de 40 000 €. 
Une campagne de financement participatif (ou crowdfunding) a été 
lancée à l’échelle de la planète. L’Apmh a déjà pu verser la somme de 
5000 € grâce à vos dons. Merci de nous aider à pouvoir renouveler 
notre participation. 
 

Cette technologie de pointe nous permettrait de faire reconnaitre 
l’homéopathie auprès de nos détracteurs. Tous les arguments 
avancés : effet placebo, « ce n’est que du sucre », charlatanisme, 
magie blanche, seront relégués aux oubliettes ! 
 
 

Isabelle Rossi 
  Michel Van Wassenhoven 

Belgique 7/8/2025  
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Deux liens importants pour en savoir plus : 
 

Le premier, le lien du laboratoire Dyn’Hom  
http://Homeopathie-unio.be/la-recherche/dynhom/  
 
Qui vous expliquera le contexte, les buts, la méthode de ce laboratoire, et 
qui donnera la composition de leur équipe multidisciplinaire.  
 
Le second, http://Electrophotonicanalysis-crowdfunding.net  vous permettra 
d’aller sur le site du financement participatif pour l’acquisition du prototype 
mis au point par le regretté Professeur Marc Henry. Et vous y trouverez aussi 
quelques explications : 
 

Comprendre ElectroPhotonicAnalysis AEP 
Une goutte de la solution ou un comprimé est placé sur la vitre ITO-anode 
sur le schéma. Par une 
émission d’un courant 
électrique spécifique, on 
excite les électrons. À l’arrêt 
brusque de ce courant, ils 
retournent à leur état de repos 
émettant sous forme de 
lumière UV l’énergie 
d’excitation. Une 
photographie est réalisée à ce 
moment précis avec une 
caméra spécialement conçue 
pour enregistrer la lumière UV. L’image est analysée par un programme 
d’intelligence artificielle permettant de détecter la qualité, les contaminants 
ou les principes actifs que la goutte ou le comprimé contient.  
 

Vous l’avez compris, on attend avec impatience votre participation, il 
vous suffit de faire un virement sur notre compte sous forme de don 
en indiquant comme motif : Don Dyn’Hom 2025. 
Si vous êtes déjà adhérents de l’APMH, l’intégralité de votre 
versement ira à Dyn’hom, pour les nouveaux donateurs, il ne sera 
retenu que 10% pour les frais de fonctionnement de l’association et 
dans tous les cas vous recevrez votre reçu fiscal par la poste en 
janvier 2026, sans oublier de nous envoyer toutes vos coordonnées 
par mail, nous recevons régulièrement des dons de personnes 
anonymes ! 
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Médicaments Homéopathiques pour le Traitement des Plantes et du Sol 
Considérant la plante comme un être vivant, et donc possédant une énergie vitale, celle-ci peut traverser des 
tableaux symptomatiques résultant de processus infectieux causés par des microorganismes (tels que 
champignons, bactéries, virus et nématodes) ou des blessures provoquées par des insectes et des 
conditions climatiques adverses. 
Les interactions avec les insectes ne sont la plupart du temps que temporaires, c'est-à-dire que l'insecte 
ravageur ne provoque qu'une blessure, ce qui signifie un dommage (réduction de la qualité ou de la quantité 
de production végétale) qui se produit en un court laps de temps. D'autre part, les interactions plante-
microorganismes sont de nature continue, c'est-à-dire que dès l'établissement de l'infection, le 
microorganisme sera en contact constant avec la plante hôte, sous l'influence d'un troisième facteur non 
moins important, qui est l'environnement, régulant cette interaction. 
Ci-dessous, des recommandations pour certains cas et médicaments qui ont eu du succès en pratique. Ces 
médicaments se trouvent dans les pharmacies homéopathiques et les recommandations sont le fruit 
d'observations d'agriculteurs, de professionnels et de chercheurs. 
 

Tableau des 50 principaux Médicaments Homéopathiques et leurs Usages 

MÉDICAMENT TRAITEMENT 
ANTIDOTE (A) 
INCOMPATIBLE (I) 

Aconitum 
napellus 30CH 

Rouille foliaire du blé, rouille du haricot, rouille du 
calendula, rouille de l'iris, rouille de la banane, thrips du 
haricot, acarien de la fausse rouille, virus de la jaunisse 
nanisante jaune de l'orge 

A: Acet-ac.; Bell.; Berb.; 

Camph.; Cham.; Nux-v.; Sep.; 

Sulph.; Vert. 

Allium cepa 
30CH 

Tavelure du pommier, oïdium et mildiou chez les 
cucurbitacées (courge, pastèque, melon), mildiou de la 
pomme de terre et de la tomate 

A: Arn.; Ars.; Cham.; Nux-v.; 

Thuj.; Vert. 

Ammonium 
carbonicum 30C 

Rouille foliaire, rouille de la tige, pucerons, thrips 
A: Arn.; Camph.; Hep.; Lach. 
 I: Lach. 

Apis mellifica 
30CH 

Attaques sévères de mouches, abeilles et guêpes sur les 
arbres fruitiers 

A: Acon.; Ars.; Camph.; Carb-
v.; Ip.; Lach.; Nat m. 
 I: Phos.; Rhux-t. 

Arnica montana 
30CH 

Réduction du stress de la taille, ébourgeonnage, 
greffage, grêle, vents froids, chaleur excessive, 
transplantations et autres blessures 

A: Acon.; Ars.; Camph.; Chin.; 

Coff.; Ferr.; Ign.; Ip. I: Acet-ac. 

Arsenicum 
album 80CH 

Désintoxication causée par le poison, Alternaria chez 
bracicacées et solanacées 

A: Bry.; Camph.; Carb v.; 

Cham.; Chin.; Ferr.; Graph.; 

Hep.; Iod.; Ip.; Lach.; Merc.; 

Nux-v.; Rhux-t.; Sulph. 

Belladonna 
30CH 

Rouilles en général avec des marges orangées, plus 
foncées que celles d'Aconit qui s'aggrave par temps froid, 
sec. Rouilles du fuchsia, de l'iris, du pêcher, de la 
framboise. virus de la jaunisse nanisante jaune de l'orge. 
Piétin du blé. Anthracnose. Acarien de la fausse rouille, 
plantes très voyantes. Attaque fourmis, punaises noires. 

A: Acon.; Camph.; Coff.; Con.; 

Hep.; Merc.; Nux-v.; Puls. 
 I: Acet-ac.; Dulc. 

Bombyx 30CH Chenilles en général, fausse chenille arpenteuse  

Borax 6 CH Déséquilibre du bore A: Cham.; Coff. I: Acet-ac. 

Bovista 30 Tétranyque tisserand, moisissures A: Camph.  I: Coff. 

Calcarea 
carbonica 30CH 

Diminue la dépendance au calcaire dans les cultures et 
améliore l'absorption & l'utilisation du calcium par les 
plantes. Carence en calcium : le "Bitterpit" de la pomme. 
Excès de calcium ou sols riches en cet élément. Fonte 
des semis. Excès d'azote. Anthracnose. Thrips. Plantes 
très exigeantes en calcium (tomate). Améliore la 
résistance des fruits aux maladies, renforce la plante. 

A: Bry.; Camph.; Chin.; Coff.; 

Dig.; Hep.; Iod.; Ip.; Nit-ac.; 

Nux-v.; Sep.; Sulph. 
 I: Bar-c.; Bry.; Kali-bi.; Nit-ac.; 

Sulph. 
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MÉDICAMENT TRAITEMENT 
ANTIDOTE (A) 
INCOMPATIBLE (I) 

Calcarea 
phosphorica 
30CH 

Faiblesse. Pourriture de la tige. Nématode de la tige. 
Mildiou. Cercosporiose. Helminthosporiose. Taches 
bronzées du blé. Nématode à galles des graines 

I: Bar-c.; Nat-m. 

Calendula 
officinalis 30CH 

Transplantation, taille ou dommage mécanique. 
Nématodes 

A: Arn.; Chel. I: Camph. 

Camphora 6CH 
Xylophages (Papillons, coléoptères du bois, termites), 
inondations et verse 

A: Ant.-t.; Canth.; Coff.; Dulc.; 

Lyc.; Phosp.  I: Calen.; Coff. 

Cantharis 
vesicatoria 
30CH 

Brûlures solaires, cloques sur les feuilles et les pétales. 
Brûlures dues aux fertilisants et à la goutte d'eau (effet 
lentille). Brûlures dues au vent. Doryphore de la pomme 
de terre. Rouille du chrysanthème 

A: Acon.; Apis.; Camph.; 

Caust.; Puls.; Symph. 
 I: Coff. 

Carbo 
vegetabilis 
30CH 

Récupération lente ou mort des plantes après 
transplantation. Après blessures mécaniques. Après 
pourriture. Antiseptique. Anthracnose. Nématodes, 
meilleure absorption des nutriments et réduction de 
l'incidence des maladies. Médicament très utile pour 
rendre les plantes plus fortes et robustes. L'application 
peut être faite dès le début de la croissance et il est 
probable qu'elle aide la plante à absorber plus 
efficacement les nutriments. C'est le médicament dit 
"Redresse cadavre", utile pour les plantes très affaiblies 
et apparemment sans solution. 

A: Ars.; Camph.; Caust.; Chin.; 

Coff.; Dulc.; Ferr.; Lach.; 

Merc.; Nat-m. 
 I: Carb-an. 

Chamomilla 
30CH 

Fonte des semis. Promoteur de croissance. 
Compostage. Favorise les levures. Rouille jaune et 
rouge. Excès de pesticides 

A: Acon.; Alum.; Bor.; Camph.; 

Caust.; Chin.; Cocc.; Coff.; 

Con.; Ign.; Merc.; Nux-v.; Puls. 

I: Caust.; Nux-v.; Phos.; Zinc. 

Cina maritima 
(200CH) 

Contrôle des nématodes et pucerons 
A: Arn.; Bry.; Camph.; Chin.; 

Ip.; Nat-m. 

Coccinella 6DH Pucerons attaquant les céréales, fruits, légumes et fleurs  

Coccus cacti 30 Cochenilles à corps mou  

Cuprum 
metallicum 
30CH 

Carence ou excès de cuivre. Chute prématurée des 
fruits, chute excessive des fleurs. Anomalies de la 
floraison et de la fructification. Abscission précoce des 
feuilles. Contrôle des maladies fongiques 

A: Aur.; Bell.; Calc.; Camph.; 

Cham.; Chin.; Cocc.; Con.; 

Dulc.; Ferr.; Hep.; Ip.; Merc.; 

Nux-v.; Puls.; Rhux-t.; Sulph. 

Cuprum sulp 30 Toxicité du cuivre ou du soufre  

Equisetum 
hyemale 30CH 

Maladies fongiques, oïdiums sur les vignes, légumes, 
roses et arbres fruitiers. Ravageurs et maladies de la 
tomate. Cloque des feuilles du pêcher 

 

Ferrum 
metallicum 
30CH 

Chlorose, réduction de la photosynthèse. Fruits et 
légumes sans goût. Xanthomonas (Bactérie), inondation. 
Punaise orangée 

A: Arn. Ars.; Bell.; Calc-p.; 

Chin.; Cupr.; Hep.; Ip.; Merc.; 

Nat m.; Puls.; Sulph. 
 I: Acet-ac.; Dig. 

Ferrum 
phosphor 30CH 

Stades initiaux de la rouille. Tache bronzée du blé, 
taches, Xanthomonas (Bactérie), pucerons, piétin du blé 

A: Arn.; Ars.; Bell.; Chin.; Ip.; 

Puls.  I: Nat-m. 

Ferrum 
sulphuricum 
30CH 

Réduction de la photosynthèse, fleurs déformées, 
croissance lente, oïdiums, moisissure grise (Botrytis). 
Tache noire, taches de septoriose, mildiou 

 

Helix tosta 6DH Escargots et limaces  

Kali carbo 30CH Réduit la pourriture des fruits A: Camph.; Coff.; Dulc. 
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MÉDICAMENT TRAITEMENT 
ANTIDOTE (A) 
INCOMPATIBLE (I) 

Kali iodatum 
30CH 

Des recherches à l'étranger ont montré que ce 
médicament en 149CH contrôle la pourriture des fruits 
(Fusarium roseum), surtout sur les fruits fraîchement 
récoltés. L'effet du médicament était efficace qu'il soit 
appliqué avant ou après la présence du champignon. 

A: Arn.; Aur.; Chin.; Hep.; 

Merc.; Nit-ac.; Rhus-t.; Sulph. 

Kali muriaticum 
30CH 

Moisissure grise (Botrytis), mildiou et oïdium 
A: Bell.; Calc-s.; Puls.  
I: Nat-m. 

Kali nitricum 
30CH 

Excès d'azote. Excès de potassium. Chlorose par 
manque d'azote 

A: Dulc.; Ip. I: Camph.; Caust. 

Kali 
phosphoricum 
30CH 

Chlorose, photosynthèse réduite. Rougeoiement des 
feuilles par carence en phosphore. Stress 
environnemental 

A: Ars.; Chin.; Rhux-t.; Sulph. 
 I: Nat-m. 

Magnesia 
carbonica 30CH 

Flétrissement, choc de température. Chlorose. Brûlure 
par le vent. Fonte des semis 

A: Ars.; Bry.; Cham.; Merc.; 

Nux-v.; Puls. 

Medorrhinum 
30CH 

Plantes avec pousses faibles, mauvaise cicatrisation, 
fragilité aux maladies. Plantes qui sécrètent des résines 
et des gommes, comme le pêcher, le papayer, mauvaise 
cicatrisation de l'écorce, fragilité aux maladies 
infectieuses. Plantes sensibles attaques de ravageurs. 

A: Ip. 

Natrum 
carbonicum 
30CH 

Stérilité. Effets chroniques du soleil. Brûlure par le vent. 
Tache oculaire (centre blanc et contour marron). Puceron 
noir du pêcher, acarien des agrumes 

A: Ars.; Camph.; Chin.; Kali-bi. 
I: Calc.; Nux-v.; Puls.; Sep.; 

Sulph. 

Natrum 
muriaticum 
30CH 

Chlorose, salinisation. Bactériose. Améliore 
l'acclimatation des plantes dans des lieux non appropriés 
à leur croissance et développement. À l'instar d'Arnica, 
Natrum muriaticum est indiqué pour les plantes ayant 
subi un stress. 

A: Ars.; Camph.; Carb v.; Con.; 

Nux-v.; Phos.; Sep. 

Natrum 
salicylicum 
30CH 

Virus de la mosaïque du tabac, moisissure bleue, 
anthracnose, mildiou, tache angulaire de la feuille, virus 
de la pomme de terre, virus de la luzerne, virus de la 
jaunisse nanisante jaune de l'orge, pucerons. 

 

Natrum 
sulphuricum 
30CH 

Réduction de la photosynthèse. Destruction des tissus, 
chlorose des feuilles. Plantes à croissance lente, rouilles, 
champignon (ergot), pucerons, thrips rouilleux de la 
banane 

A: Dulc. 

Nitricum 
acidum 30CH 

Plantes et sols riches en azote. Excès de phosphore, 
oïdium, taches, pointes noires, cercosporiose 

A: Acon.; Calc.; Camph.; 

Com.; Hep.; Merc.; Phop.; 

Phyt.; Puls.; Rhus-t.; Sep.; Sil.; 

Sulph. 
 I: Calc.; Hep.; Lach.; Nat-m. 

Nux vomica 
12CH 

Désintoxication des sols, excellent médicament à utiliser 
sur les plantes contaminées par les produits 
phytosanitaires. Excellente alternative à utiliser lorsque 
l'on souhaite convertir une culture conventionnelle de 
plantes vivaces en culture biologique. 

A: Acon.; Ars.; Bell.; Camph.; 

Cham.; Cocc.; Coff.; Dig.; Ign.; 

Lach.; Puls.; Sulph.; Thuj. 
 I: Acet-ac.; Caust.; Cham.; 

Ign.; Nux-m.; Zinc. 

Ocymum 
basilicum 30CH 

Anthracnose, tumeur bactérienne, flétrissement fusarien, 
ver de la pomme du cotonnier, virus de la mosaïque du 
tabac, pourriture apicale de la tomate, virus de la maladie 
bronzée de la tomate, micro-acarien de la tomate, 
tétranyque tisserand 
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MÉDICAMENT TRAITEMENT 
ANTIDOTE (A) 
INCOMPATIBLE (I) 

Phosphorus 
12CH 

Punaise, pseudomonas. Rougeoiement, réduction du 
taux photosynthétique, nécrose, congestion foliaire, 
plantes faibles et tombantes. Rouilles, taches, pourriture 
sèche et molle, pucerons, thrips rouilleux de la banane, 
mouche des fruits, coléoptère du fruit. Sols déficients en 
phosphore ou excessivement nourris. Son utilisation est 
également conseillée dans les lieux où de nombreux 
pesticides organophosphorés ont été utilisés. 

A: Ars.; Calc.; Camph.; Cham.; 

Coff.; Nux-v.; Sep.  
I: Apis.; Caust.; Cham.; Rhus-t 

Ricinus 
communis 
30CH 

Ravageurs en viticulture : acarien de la vigne, acarien de 
la fausse rouille, papillon de la vigne, mites. Ravageurs 
des cucurbitacées 

 

Salicylicum 
acidum 30CH 

Virus de la pomme de terre. Virus de la mosaïque du 
tabac, moisissure bleue, anthracnose, mildiou, tache 
angulaire. Infection par Pseudomonas 

 

Salvia 
officinalis 30CH 

Ravageurs de la vigne et des brassicacées : acariens, 
mites, pucerons, mouche du chou et de la carotte. 
Contrôle des adventices 

 

Sambucus nigra 
30CH 

Répulsif général des insectes (chenilles), teigne de la 
pomme de terre, pucerons, pseudoseptoriose (orge) 

A: Ars.; Camph. 

Silicea terra 
200CH 

Dessèchement de la pointe. Floraison prématurée, 
herbicide, aide à la germination, tonique général, choc de 
transplantation, plantes affaiblies et à croissance lente, 
maladies de l'écorce (surface), chlorose, pucerons, 
acarien des agrumes, coléoptère des fruits. 
Renforcement de la paroi cellulaire, réduction des 
maladies et des ravageurs 

A: Calc-s.; Camph.; Hep.; 

Sulph.  
I: Merc.; Nux-v. 

Staphysagria 
200CH 

Plantes sensibles aux maladies et aux ravageurs en 
raison de l'amélioration génétique. Utilisé dans la lutte 
contre les ravageurs, comme le contrôle de la mouche 
des fruits, la réduction des parasites piqueurs-suceurs, 
acariens, pucerons, cochenilles 

A: Camph. 

Sulphur 6CH 

Mite du fuchsia, coléoptère des fruits, mouches des fruits, 
punaise des fruits. Congestion vasculaire. Plantes 
chétives et faibles. Nématode des racines, des galles, du 
collet. Taches rondes, rouille, Xanthomonas (Bactérie), 
mildiou, pourritures (sèche et humide), tétranyque 
tisserand, maladies fongiques et insectes piqueurs-
suceurs. Renforce les défenses naturelles des plantes. 
Peut être utilisé de manière préventive. Des recherches 
montrent que le Sulphur 200CH peut inhiber la 
croissance et la production d'aflatoxine B2 par 
Aspergillus parasiticus dans les grains stockés. 

A: Acon.; Ars.; Camph.; 

Caust.; Cham.; Chin.; Coff.; 

Con.; Crot-t.; Ferr.; Hyper.; 

Merc.; Nux-v.; Puls.; Rhus-t.; 
Sep.; Sel.; Sil.; Thuj. 
 I: Nux-m.; Nat-c. 

Thuia ou Thuya 
30CH 

Ravageurs en général, acariens, mites. Ravageurs des 
cucurbitacées. Galles, verrucosité, gommose sur les 
fruits ou excroissances sur les feuilles, fruits et tiges 

A: Camph.; Cham.; Cocc.; 

Coff.; Colch.; Iod.; Merc.; Nux-
v.; Puls.; Sil.; Staph.; Sulph. 

  
 

Aziz YAACOUBI, 
Ingénieur Agronome Homéopathe 

Casablanca, Maroc 
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HOMÉOPATHIE-FAMILIALE en ligne 2025-26 
 

Homéopathie familiale 1"  
Étude des causes, des symptômes, des solutions….. 
 

22 sept : Apnée du sommeil 
29 sept : Allergies/rhume des foins 
6 oct :  Migraines 
13 oct.  Hypertension 
20 oct:  Mal de dos 
27 oct :  Anxiété 
3 nov:  Varices  
10 nov:  Fibromes utérins 
17 nov :  Andropause 
24 nov : Fatigue chronique 1 
*Tous les cours sont disponibles en « replay » pour 14 jours. et en plus le mardi 
7 oct :  Remède Aconit 
28 oct: Remède Phos acid 
18 nov:  Remède Arsenicum 
2 déc : Remède Argentum Nit. 
 

 

 Inscription cours homéo-familiale en ligne   
 

Nom et prénom : _________________________________________ 
Adresse: ____________________________CP VILLE : __________ 
Pays : ___________________ Profession : ____________________ 
Téléphone : ________________________ 
Email : _______________________________@________________ 
 
 

Exclusivement par virement de 85 € avant le 01/10/25 et 105 € 
après. Plus inscription à l’Apmh de 30 € pour les non-adhérents 

APMH :80 rue d’Inkermann 69006 Lyon 
Pour tout renseignement, contacter 

Isabelle Rossi au +33 (0)6 89 28 33 20 
Mail : i.rossi@wanadoo.fr   Site :http://apmh.asso.fr 

Jean Lacombe, mail :  info@chquebec.com 
Site  http://www.chquebec.com/fr/ 
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Coup de cœur ! 
 

Qu’elle est donc fragile, la santé ! Celles et ceux 
dont l’état général est compromis en 
témoigneront. Une santé déficiente engloutit 
avec elle tant de perspectives d’avenir ! Or, 
c’est souvent la chance ou la malchance qui en 
décide. Une maladie génétique constitue un de 
ces hasards malencontreux. La plupart des 
gens considèrent heureusement la santé 
comme allant de soi. La mission première du 
médecin est de maintenir ces personnes en 
bonne santé. Il dispense des conseils d’hygiène 
de vie classiques, bien sûr. Et quand il le faut, il 
prescrit un traitement destiné à stimuler 
l’immunité du malade. Il s’érige ainsi en gardien 
de la santé de son patient, en garde du corps de 
la salutogenèse et, quand il le faut, de la 
pathogenèse.  

Léon Scheepers est médecin généraliste (KU Leuven, 1980) et travaille 
dans un cabinet médical multidisciplinaire. Ce livre esquisse ses 
quarante ans de carrière.  

L’Apmh a eu un coup de cœur en lisant ce livre, très complet, qui retrace 
l’évolution de la médecine moderne, dans son environnement, qui 
rappelle les 3 lois de l’homéopathie éclairées par 40 anecdotes de ses 
40 ans de pratiques ! S’en suit des réflexions sur la crise du Coronavirus, 
sur la situation de l’homéopathie en Belgique, sur l’histoire, sur la 
médecine, la presse et enfin les patients. Vous l’aurez compris, un livre 
très complet.  

Et nous avons la chance que le docteur Léon Scheepers accepte de 
vous faire partager une de ses anecdotes dans chaque lettre de l’Apmh ! 

Merci donc de trouver dans cette lettre la première des anecdotes :  

 

 

ISBN 978 946 436 0974 
Imprimeur : De Wrikker 
Juin 2021, 344 p., 30 € 
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Elise 10 ans 

Je vois Elise pour la première fois en novembre 1987.Sa maman fait 
appel à l’homéopathie depuis 1984 parce que sa fille souffre d’une 
bronchite récurrente. La dernière radiographie en date montre un foyer 
d’inflammation étendu dans le poumon gauche et un début dans le 
poumon droit. 

Quatre ans après le divorce des parents d’Elise, le père va s’installer 
dans les iles Galápagos, en Equateur. Son départ provoque un manque 
et une tristesse intenses chez la jeune fille. Ses résultats scolaires se 
dégradent. Son attention vagabonde également pendant d’autres 
activités, notamment la lecture. Elle manifeste un épuisement mental, 
une forte attirance pour le lait froid et un dégoût pour le poisson. Elle a 
peur de l’obscurité et demande systématiquement à son frère de dormir 
avec elle. Elle a aussi un énorme besoin de câlins. 

La prescription de Phosphoricum acidum 200K réduit rapidement les 
foyers inflammatoires dans les poumons. 

Le phosphore est un non-métal qui existe en diverses teintes. Le mot 
grec Φωσφόρος (phosphoros) signifie porte-lumière, en raison de la 
luminescence blanche de cette matière dans l’obscurité. Le phosphore 
rouge est utilisé dans les allumettes et est indispensable dans la 
production d’engrais synthétiques, sous la forme de super-phosphate. 
Les phosphates sont d’importants vecteurs d’énergie dans l’organisme 
humain. Ils jouent un rôle essentiel dans le système nerveux. 

En médecine homéopathique, Phosphorus correspond à des personnes 
communicatives et empathiques, qui attachent beaucoup d’importance 
à la famille et aux amis dans leur vie. Elles sont sans cesse en quête 
d’unité. Il est frappant de constater que lors de la consultation, ces 
patients ont tendance à se pencher vers le médecin. 

Le remède Phosphoricum Acidum est de l’acide phosphorique. On le 
prescrit en cas d’épuisement physique et mental. Il est comparable à la 
situation du sportif qui n’arrive plus à avancer à cause de l’acide dans 
ses muscles. Ces personnes peuvent aussi être aigries au sens figuré, 
parce qu’elles sont déçues de la vie. Elles ont souvent de grands idéaux, 
ce qui les expose à de nombreuses déceptions. Elles souhaitent l’unité. 
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Un divorce peut provoquer énormément de tristesse chez les enfants. 
Le cas de Ruben en est un autre exemple. Au cours de sa première 
année de vie, il développe quatre bronchites. L’année suivante, il est 
atteint de bronchite spastique et d’otites bilatérales. Viennent ensuite 
divers problèmes des voies respiratoires supérieures et une toux sèche 
et persistante. 

Les médicaments homéopathiques apportent un soulagement, mais pas 
de solution durable. Je comprends mal ce qui se passe avec ce jeune 
garçon, jusqu’à ce que je m’intéresse à sa situation personnelle. 

Ses parents divorcent lorsqu’il a trois ans et demi. Sa mère habite à 
Anvers et son père au sud de Bruxelles. Ils vivent donc dans deux 
mondes assez différents. De plus, Ruben est en pleine croissance et il 
grandit à vue d’œil. Je le soupçonne de vivre avec une grande tristesse. 
Sa situation le tracasse souvent. 

Comme dans le cas d’Elise, je lui prescris Phosphoricum acidum 200K 
à l’âge de six ans. La toux qui le tourmente depuis trois semaines 
disparait comme par magie. La fréquence et l’intensité de ses infections 
des voies respiratoires supérieures diminuent jusqu’à disparaitre à leur 
tour. 

J’ai pu confirmer que Phosphoricum acidum était bel et 
bien le remède constitutionnel d’Elise et de Ruben 

 

Docteur Léon SCHEEPERS 
Tiré de l’ouvrage Garde du corps 

Bruxelles Belgique 
 

 
 
Et nous vous invitons à lire la matière médicale de Phosphoricum 
acidum, tirée de l’Âme et l’essence de 100 remèdes homéopathiques de 
Jean Lacombe dans les pages suivantes 
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Phosphoricum acidum 
La peur ou le chagrin qui anéantit ! 

Mots clefs : Suite de chagrin, de Peur – Asthénie totale – Diabète – 
Hypoglycémie – Dépression – Troubles osseux. 

Généralités : L'acide phosphorique est l'une des principales 
composantes des boissons gazeuses brunes de type 'Coke' ou 
'Pepsi'. La médecine classique l'utilisait autrefois comme stimulant de 
la digestion. 
 

Domaines d’action : L’esprit, les nerfs, le système génital, le rachis, 
les os. 
 

Modalités : 
Aggravé < Par l'épuisement nerveux (causé par la perte de liquides, 
des excès sexuels). 
< Par les émotions (le chagrin, les déceptions amoureuses, les 
mauvaises nouvelles). < Par le froid. < Par l'effort intellectuel. 
Amélioré > Par la chaleur. > Par les siestes. 
 

Observations personnelles 
• Un signe caractéristique de Phosphoricum acidum qui peut indiquer 

que beaucoup plus de gens que nous ne le pensons sont justiciables 
de ce remède, est qu'il est le principal indiqué pour le désir de 
boissons gazeuses (ou même d'eau pétillante). 

• C'est également l'un de nos plus importants remèdes de diabète 
(l'autre est Phosphorus). Une partie importante des Nord-Américains 
souffrent de ce problème, ils sont épuisés et ils boivent du Pepsi ! 

• Dans les cas de diabète, on retrouvera les symptômes suivants : 
1. Sécheresse de la bouche et des yeux. 
2. Soif importante de jus de fruits, de boissons gazeuses. 
3. Soif pour du lait froid. 
4. Sucre dans les urines. 
5. Fatigue et apathie. 
• On retrouvera parfois l'image de Phosphoricum acidum chez des 

enfants ayant été envoyés, pour un certain temps, en colonies de 
vacances ou en pension. Ils s'ennuient, pleurent, se sentent loin de 
leurs parents, de leur maison. Ils mangent peu et deviennent, petit à 
petit, indifférents à tout ce qui se passe. 

• On doit penser à Phosphoricum acidum dans les cas de perte de 
désir sexuel. Il sera souvent le remède indiqué plutôt que Sepia, 
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Lycopodium ou Phosphorus (des remèdes majeurs pour ce 
problème). Cette perte de désir peut être consécutive à une trop 
grande activité sexuelle, à trop de masturbation, il y aura alors, chez 
l'homme, absence d'érection. 

• Absence d'esprit ou manque total de concentration à la suite d’un 
choc ou à un chagrin. L'image la plus forte que j'aie rencontrée pour 
illustrer ce type 'd'absence' est celui de cette patiente qui disait 
prendre un livre et se rendre compte, 10 minutes plus tard, qu'elle en 
était encore à la première ligne. 

• Plusieurs étiologies peuvent être associées à l'état correspondant 
à Phosphoricum acidum, entre autres : 

1. Les peines d'amour (qui le laissent plus affaibli que Natrum Mur.). 
2. Les chagrins (avec le même désir de solitude qu'Ignatia). 
3. Une forte peur. 
4. Pertes de liquides (transpiration +++, urines profuses) = China. 
5. L'allaitement. 
6. La masturbation ou la perte de liquide séminal. 
7. Une croissance trop rapide (comme Calcarea Phos.). 
8. Une maladie aiguë épuisante. 
9. Trop d'efforts intellectuels (= à Kalium phos.). 
• Un grand remède de dépression dont les principaux signes seront : 
1. À la suite d’un chagrin, une peine d'amour. 
2. Un état d'épuisement important. 
3. Une perte d'appétit. 
4. Un désir de demeurer seul. 
5. Souvent, des problèmes d'insomnie (malgré la fatigue). 
• La perte de cheveux (ou le grisonnement rapide) est l'un des 

principaux signes de Phosphoricum acidum Les poils (sourcils...) 
peuvent aussi tomber, entre autres, dans les cas de dépressions 
causées par un chagrin. 

• Il ne faut pas sous-estimer son usage chez les adolescents qui 
grandissent trop vite et qui se retrouvent avec des pertes de 
phosphore et de calcium. Dans de tels cas, tous les symptômes 
d'épuisement et de dépression de Phosphoricum acidum peuvent 
être présents. 

• C'est d'ailleurs pourquoi il peut être un remède à considérer dans les 
problèmes de déficit d'attention chez les sujets épuisés, 
indifférents, manquant de concentration et somnolents. 
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PRINCIPAUX SYMPTÔMES PSYCHIQUES 
• Apathie, indolence, indifférence, épuisements mental et 

émotionnel. 
• Remède d'état semblable au 'burn out'. 
• Grande difficulté de concentration. 
• Faiblesse physique d'origine émotionnelle. 
• Faiblesse de la mémoire ; doit chercher ses mots; a de la difficulté 

à réfléchir et à rassembler ses idées. 
• Perte de mémoire par suite d’excès sexuels. 
• Toutes les suites de chagrins prolongés ou soudains. 
• Les suites d'amour déçu. 
• Dépression avec perte d'envie de parler. 
• Parle ou répond par monosyllabes. 
• Peur de ne pas guérir (comme dans Arsenicum) 

 

PRINCIPAUX SYMPTÔMES GÉNÉRAUX 
• Sujets jeunes, maigres, faibles. 
• Frilosité. 
• Amélioration après avoir dormi. 
• Perte d'appétit à la suite d’un chagrin. 
• Insomnie malgré une grande fatigue et le désir de dormir. 
• Somnolence de jour. 
• Fatigue après avoir mangé. 
• Fort désir de jus, de boissons gazeuses. 
• Diabète des jeunes avec faim, soif, transpiration, épuisement. 
• Transpiration profuse en soirée. 
• Masturbation fréquente et épuisement consécutif. 
• Croissance trop rapide des enfants ou des adolescents. 
• La déshydratation causée par des écoulements abondants. 
• Vertige avec sensation de flotter, d'être trop léger. 
 

PRINCIPAUX SYMPTÔMES LOCAUX 
• Polyurie en soirée. Urines laiteuses. 
• Sensation de poids au niveau du vertex. 
• Céphalées chez les étudiants causées par un trop grand effort 

mental ou oculaire. 
• Perte de cheveux après un chagrin. Chute des poils. 
• Cernes autour des yeux et teint pâle. Cernes de couleur bleuâtre. 
• Diarrhées chroniques sans épuisement. Amélioration par les 

diarrhées. 
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• Distension abdominale avec météorismes. 
• Érections faibles ; impuissance. 
 

ÉTIOLOGIES 
Les maladies débilitantes. Les chagrins, les peines d'amour. 
Les peurs. Les efforts intellectuels. 
Les pertes de liquides. La croissance trop rapide. 
 

PHOSPHORIC. ACID. EST L'UN DE MES CINQ REMÈDES 
PRÉFÉRÉS POUR... 
L'alopécie. L'épuisement nerveux. Le diabète. 
 

MAIS C'EST AUSSI SOUVENT L'UN DES 10 PLUS IMPORTANTS 
REMÈDES POUR: 
Les problèmes osseux. Les dépressions. Les diarrhées. 
Les spermatorrhées. La fièvre typhoïde. 
 

CINQ CARACTÉRISTIQUES PRESQUE UNIQUES DE 
PHOSPHORIC. ACID. : 

1. Chute des cheveux après un chagrin. 
2. Pleure pendant le sommeil. 
3. Palpitations causées par le désir sexuel. 
4. Faiblesse due à une déception amoureuse. 
5. Céphalée à la suite d’un chagrin. 
 

RÉSUMÉ 
1. Indifférence, apathie, épuisements causés par le chagrin, les amours 

déçus ou des maladies aiguës. 
2. Frilosité. 
3. Fort désir de fruits, de rafraîchissements, de jus ou de boissons 

gazeuses. 
4. Sécrétions (transpiration, diarrhées, urines). 
5. Douleurs pressantes au niveau du vertex. Vertige. 

 
Jean LACOMBE 

Montréal Canada 
Tiré de l’Ame et l’essence de 100 remèdes homéopathiques 

 
 

Et si vous voulez la version complète de cette matière 
médicale, n’hésitez pas à acquérir le livre en question 
https://www.apmh.asso.fr/produits/view/13/0  
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Pages choisies d’Homéopathie 
 

Bientôt 80 ans qu’était paru le 
premier ouvrage « pages choisies 
d’homéopathie » de Maurice 
Lavarenne en 1947.  
 

Le docteur Philippe Chavanne, nous 
en propose un nouveau, qui réunit 
ses coups de cœurs, qui met 
l’accent sur tel ou tel principes, ou 
fondements à reconsidérer sous un 
regard nouveau. 
 

Bien sûr, on démarre sur Samuel Hahnemann, sa 
photo, sa matière médicale et quelques aphorismes 
de son Organon. Ensuite quelques extraits, 
quelques tableaux mettent en lumière ce qui doit 
rester le plus important dans nos choix de remèdes 
et les traitements que nous allons proposer. 
Rapprochements sur les degrés de valorisations 
dans les différents répertoires, et limites de ces mêmes valorisations dans 
les logiciels informatisés. Comparaison des classifications de 3 types décrits 
par Hahnemann (spore, sycose, luèse) avec ceux de l’oligothérapie 
(diathèses) ou de la médecine Ayurvédique (kapha, vata, pitta). 

 

Il aborde aussi les faux positifs et les faux négatifs, mettant en 
lumière les limites des répertoires. Ce livre nous invite à toujours 
nous poser les bonnes questions, rien n’est jamais acquis, il faut 
toujours se remettre en question ! Mais n’est-ce pas la vocation 
première de tout bon homéopathe ? 
 

Toute vérité passe nécessairement par trois étapes : 
D’abord, elle est ridiculisée, ensuite elle est violement combattue, et 
enfin elle est acceptée comme une évidence ! Schopenhauer 
 

On ne vous en dira pas plus sur ce livre, pour que vous ayez la joie de 
découvrir ses nombreux chapitres. 
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