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Editorial

La rentrée est traditionnellement, la période des resolutions. Quelles sont les notres 7
Et bien toujours plus, plus d’adhérents, plus d'efficacite, plus de communication ...,

Plus d'adhérents, pour pouvoir faire le « poids » face au pouvoir public, gui parle de plus
en plus de «déremboursement» de cerains meédicaments face a [|'augmentation
constante des dépenses de =ante (+ 771% d'augmentation des dépenses de pharmacie en
2000, selon l'agence frangaise de sécunté sanitaire des produits de santé)

Pour cela nous vous envoyons deux lettres trimestrielles a charge pour vous d'en donner
urne, & une personne susceptible d'adhérer.

Plus d'efficacité, nous avons été cordialement invités aux Entretiens Homéopathiques de
Paris les 12 et 13 octobre, ol nous concilierons informations et communications auprés
des medecins présents. Nous ne manguerons pas de vous communiguer un compte
rendu dans la prochaine lettre.

Plus de communication, deux conférences-débats pour cette fin d'annee, dans des
salles prétées par les municipalités, le 18 octobre a Vichy avec le Docteur Alain Horvilleur,
le 22 novemnbre a4 Bordeaux avec le Docteur Balagaynie.
Nous pouvons vous envoyer de la documentation, ou en envoyer aux noms que vous
nOUS communiquaraz.
(merci 4 ceux qui peuvent nous aider & obtenir une salle municipale pour daufres
conférences)

iIsabelle ROSSI-SICARD

Depuis 1956, les meédecins Homéopathes frangais réunissent leurs écoles ef leurs socieles en vue
de confronter leurs travaux. C'est sur linitialive du Syndical des Médecing Homéopathes Frangais
que cefte structure a &fé constituée | Ja Fédération nationale des sociéles medicales
homeéopathigue de France. Au départ, ce congrés se dénommait « la semaine homeopathique » a
I'heure acfuelle ce sont « les Entretiens homéopathiques de Pars ». Nous regroupons toutes les
associations qui souhaitent participer 4 celle rencontre comme : I'Homeéopathie sans frontiéras,
!'J'{:rganrsaﬁan médicale homéopathigue Intermationale, eic. Cet espece de liberld permel aux
exposants, laboratoires de fabrication des médicaments homeopathiques el phylothérapigues,
éditeurs, efc. de proposer leurs services. Celte annde 2001, le théme est « les maladies

inflammatoires chroniques », la présidence dhonneur est confiée au docteur Michel Guermonprez.
Docteur Frangols GASSIN, président du SNMHF




L'HOMEOPATHIE Un chemin d'Histoire (1)

Depuis sa découverte par le médecin Samuel Hahnemann { 1755 - 1843 ). lhoméopathie n'a cessé d'évoluer
alternant entre des positions modernistes a ses débuts, des positions de rejets et d'oppositions au moment de
lavancée des sciences médicales, pour arriver awjourdhui 4 une position de complémentarité en pratique
médicale,

Qui a découvert I'homéopathie?

Samuel Hahnemann ( né en Saxe 4 Meissen en 1755, mort & Paris en 1843 ) est considéré comme le fondateur de
Ihoméopathie. Praticien et traducteur, ce médacin et chimiste s'est engapé activement dans la dynamique de scs
pairs pour rechercher les propriétés pharmacologiques des médicaments de la pharmacopée de Pépoque. Sortir de
Pempirisme médicamenteux afin d'arriver 4 une connaissance rationnelle du médicament, tel fut son objectif 4 la
fin du 18 """ siécle.

Pour ¥ armriver il a utilisé la methode de l'expérimentation sur homme sain, connue et préconisée par son
professeur le Dr Stoerck ( 1731-1803) de Vienne,

Ses recherches et observations Taménent a définir une méthode expérimentale pour connaitre les propriéiés des
drogues meédicamenteuses de I'époque, il pose les bases dune nouvelle approche d'expérimentation
pharmacologique qui est i lorigine de sa méthode thérapeutique qu'il nommera en 1308 homéoparhie,

Ceci se passe dans le contexte de Iévolution des sciences de la fin du XVIIE, début du XIX®, une épogque de
grandes mutations scienfifiques qui conduira aux connaissances de la science et de la médecine contemporaine.
Dans cette dynamique la méthode d'Hahnemann suscite intérét et rejet. Parmi les protagonistes, elle s'étudie, se
transmet, s'enscigne par bon nombre de médecins, ef devient connue, demandée par le grand public, On parle de
la nowvelle mddecine.

Hahnemann, un expérimentatenr! = 3

Hahnemann a évolué dans la mowvance du courant moderniste de I'Ecole de Vienne, sa quéte se centrait sur [a
meilleure connaussance des propriétés des médicaments.

Pour ce faire, il applique la méthode de l'expérimentation sur 'homme sain pour connaiire les propriétés
toxicologiques et pharmacologiques des drogues couramment utilisées empiriquement. Une approche développée
par certains medecing du courant modemiste. Confirmant 'observation de ces mémes modernistes de la similitude
de symptomes entre les substances étudiées expérimentalement et les symptimes que présentent des malades, il
arrive & administrer aux malades comme médicament, cette méme substance, mais en la diluant. Cette approche
d'indiquer le meédicament selon une similitude de symptomes a été préconisée par Hippocrate, ceci s'est retrouyé
tout ou long des siécles, Averrocs { 1126-1199), le célébre philosophe, médecin de Cordoue, renvoie aussi 4 cetie
méthode,

Pour administrer le médicament il dilue la drogue & des seuils qui heurtent notre raison contemporaine. Clest
d'ailleurs & Pepoque ou Hahnemann reprend sa pratique meédicale en développant sa méthode thérapeutique que le
chimiste italien Avopadro (1776 - 1856 ) émet ses hypothéses d'oii seront tirdes la Joi d"dvogadro en 1811 et le
célebre mombre d'Avogadrs pour définir le nombre N de molécules contenues dans une molécule - gramme.

1l appartiendra aux successeurs d'Hahnemann d'affiner cetie nouvelle méthode thérapeutique qu'est Fhoméopathie,
et d'explorer scientifiquement le phénoméne des dilutions homéopathiques.

| Demarque D., Samuel Haknemare, Savant de ére moderne, Lyon : éd. Doiron, 1990, 40 p.
# Glordan A, Mure C., Raischvarg D., dux origines de Phoméopathie.,., Lyon - Nice, Co-éd Boiron - Z'édition, 1998, 150p.
¥ Tétau M., Hahnemann, Aux confins du génte., Paris : &d. Similia, 1997, 221 p



Principaux éerits de Hahnemann :

1796 Essai sur un nouveau principe pour connaitre les verius curatives des substances médicinales,
1810 L'Organon de I'Art de guérir,

1811 & 1827 Matiére Médicale Pure.

Notons les références du recueil des éerits de Hahnemann : Erudes de médecine homéopathigue, par le

Dr Hahnemann, 1°% éd 1858, 2°™ &4 1080, Maloine, Paris, 2T
Docteur Corine MURE

—

Place de I’homéopathie dans I’évolution de la médecine.

Il faut d"abord située la place de "'homéopathie dans la médecine en général. Cette place est grande et
originale. En effet, I"homéopathie est une méthode thérapeutique

1. Appliquant le principe de similitude

2. Utilisant des substances médicamenteuses a dose faible, voire infinitésimale

3. Recherchant une unité dans la globalité des sympldmes présentés par le malade, et traduisant un mode
de réaction cohérent dans sa maladie.

La similitude homéopathique peut s¢ définir de la fagon suivante ! toute substance capable de provogquer
un ensemble de symplomes chez un individu sain, mais sensible & cette substance,

est aussi capable, 4 dose convenable, d"une action thérapeutique chez un individu malade présentant le
méme ensemble de sympromes, quelgu’en soit la cause. Ce qui impose la prise en compte de tous les
symptomes du patient, 4 la recherche d'un « fil rouge» reliant 1'ensemble de ces symptomes qui
apparaissent alors comme appartenant 4 une globalité cohérente, Le trailement homéopathique vise &
renforcer les moyens de défense de I'organisme, aussi bien dans un cas aigu que dans une pathologie
chronique. 11 peut également avoir une action préventive,

L."homéopathic n'cst pas la guérison du mal par le mal, mais la guérison du mal par une substance
capable de déterminer un mal semblable 4 celui que 'on veut guérir. Le médicament homéopathique
provoque chez le malade une réaction incitant "organisme & trouver en lui-méme les movens de se
gucrir. Encore faut-il que la lésion ne soit pas totalement irréversible © en présence d"une fracture, il faut
d’abord remettre les os en place. Le domaine électif de 'homéopathie est done toute pathologie
réversible. Mais, devant une lésion irréversible, |'homéopathie peut étre un appeint précieux en
complément d'une autre thérapeutique (pour favoriser la consolidation osseuse, pour reprendre
I"exemple de la fracture).

L"homéopathie n’est donc pas opposée a la médecine officielle : elle lui est complémentaire.

Pour le médecin homéopathe, I'homéopathie est sa thérapeutique de premiére intention, celle qui
privilégie avant toute autre & chaque que cela cst possible, Dans lcs autres cas, il emploie une autre

thérapeutique.

Le medecin homéopathe est d"abord un médecin ayant effectué des études médicales officielles jusqu’au
doctorat, puis ayant élargi son arsenal thérapeutique par un enseignement homéopathique
complémentaire dont la durde est en général de 3 ans. Samuel HAHNEMANN, le fondateur de
I"homeéopathie au XIXéme siécle, était médecin. D esprit trés curieux, il $'est toujours intéressé aux
sciences biologiques. Il a traduit de nombreux ouvrages scientifiques de son épogue. Il ne fait pas de
doute qu'il aurait été passionné par les découvertes médicales des temps modernes et qu'il aurait su faire
evoluer I'homeéopathie parallélement & 1"évolution de la médecine comme ont su le faire ses successeurs.

Dr. André COULAMY



Editions Nouveautes

Facile et efficace :

Le docteur Alain Horvilleur vient de publier une elegante plaguette de huit pages sur
papier glacé dans laguelle il a regroupé I'essentiel des conseils qu'il donne dans son
best-seller, le Guide Familial de 'Homeopathie.

Outre I'efficacité dans le= petite maux de la vie guotidienne, linterét de cette
plaquette réside dans la facilité d'emploi et de transport, Elle sera particuliérement
appréciée de ceux qui voyagent beaucoup et qui, comme les étudiants, ont besoin,
d'une sorte de « résumé » qui soit toujours accessible. Elle trouvera egalement du
succés auprés des personnes qui ne connaissent pas encore homeéopathie et
veulent 'essayer, et aussi auprés de celles qui ont besoin de laisser en permanence
un document de base dans leur résidence secondaire.

Avee I'autarisation de 'auteur, nous reproduisons ici 'un de ses 70 conseils.

Sinusite | HEPAR SULFURIS CALCAREUM 5 CH

KALIUM BICHROMICUM 5 CH

MERCURIUS SOLUBILIS 5 CH

trois granules de chague, trois fois par jour jusgu’a amélioration.
Bonne sante |

; :
Diocteur Alain Harvillaur,

Homéopathie. L 'essentiel pour bien se soigner

Collection « Petit Guide » Edition Aedis,
72 ave Raymond Paincaré, BF 2324, 03203 VICHY

UN LIVRE DE NOTRE TEMPS

Dans la toute récente collection "Phare”, destinée au grand public, le docteur Jean-
Jacques Salva vient de publier un livre aux couleurs chatoyantes, abondamment
illustré et au rythme soutenu. Il y explique les principes de basa de I'homeopathie,
retrace 'historigue, donne les moyens de repérer un bon homéopathe, les grands
médicaments, ete. Les jeunes lecteurs aimeront ce livre dans lequel on entre sans
méme s'en rendre compte, que 'on peut lire en détail ou avec lequel on peut
agréablement "zapper”. Un renouvellement du genre.

Jean-Jacques Salva, Florence Portell,
Choisir lThoméopathie. Collection
Phare. Hachette, 2000, 128 pages.

COURRIER DES LECTEURS

Madame B.O. de Monistrol sur Loire, nous écrit

« En cas d'urgence, est-il possible de remplacer les granules par des doses et
réciprogquement 7 »

Nos médecins consultés, sont formels © il n'y a pas de différence, lorsqu'il s'agit du
méme médicament, Vous avez besoin, par exemple, d'Aconitum napellus SCH a
I'occasion d'un coup de froid. Que vous preniez une dose de globules ou dix
granules extraits d'un tube, la substance utilisée pour la fabrication des produits est
exactement la méme. L'effet attendu est également le méme.
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